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LE FANTÔME DES FORÊTS							                         

Le lynx boréal est le plus grand félin d’Europe. Solitaire et 
discret, il se reconnaît à ses oreilles ornées de pinceaux 
noirs, à sa courte queue marquée d’une extrémité sombre 
et à son pelage tacheté qui lui assure un camouflage parfait 
dans les sous-bois.

FAMILLE SCIENTIFIQUE

Felidae

												          

COMPORTEMENT CARACTÉRISTIQUE

Prédateur solitaire et crépusculaire, le lynx boréal se 
déplace silencieusement à travers la forêt, couvrant parfois  
plusieurs dizaines de kilomètres sur son territoire. Il 
chasse à l’affût, bondissant sur ses proies avec une 
précision fulgurante.

												          

HABITAT

Il occupe principalement les forêts denses et monta-
gneuses, riches en sous-bois et en proies, ainsi que des 
zones ouvertes. On le retrouve dans le Jura, les Alpes et 
certaines zones de plaine, où les vastes espaces boisés 
et isolés lui offrent refuge et terrain de chasse.

												          

ALIMENTATION

Principalement des chevreuils, des chamois et des jeunes 
cerfs. Il complète son régime avec des lièvres, des renards 
et parfois des oiseaux ou des rongeurs.

												          

TAILLE ET POIDS

Longueur : 80 à 130 cm (sans la queue)
Hauteur au garrot : 60 à 75 cm
Poids : 18 à 30 kg (mâle), 16 à 25 kg (femelle)

												          

STATUT EN SUISSE

Espèce protégée et réintroduite dans les années 1970. 
Ses populations sont stables dans certaines régions (Jura, 
Alpes), mais restent fragiles en raison du braconnage, 
du risque de consanguinité, des collisions routières et 
de la fragmentation des habitats. Le lynx a besoin de 
grands territoires : en moyenne 90 km² pour les femelles 
et 150 km² pour les mâles, avec des domaines pouvant 
atteindre jusqu’à 400 km².

												          

COMMENT PRÉSERVER L’ESPÈCE ?

Renforcer les corridors écologiques, protéger les zones 
de quiétude, poursuivre le suivi scientifique de l’état 
des populations

												          

LIEU DE LA PHOTO

L’Isle, Parc naturel régional Jura vaudois

Croiser un jour le regard du lynx boréal est un rêve éveillé. Cet animal, véritable ombre 
fantomatique, ne laisse le plus souvent derrière lui que des traces fugaces : une empreinte 
dans la neige, une proie abandonnée, un tronc marqué de griffures. Ces signes suffisent 
déjà à nourrir l’imaginaire, mais voir le félin de ses propres yeux demeure un privilège 
rare et extraordinaire.

Mon expérience m’a appris que la rencontre relève souvent de la chance ! À six reprises, 
nos chemins se sont croisés dans les méandres du Jura vaudois, plus ou moins brièvement, 
et deux fois en présence de sa progéniture. Ces instants comptent parmi les plus marquants 
de mon parcours de photographe. Connaître le terrain, repérer ses passages réguliers 
et parfois entendre ses appels augmentent les probabilités de l’apercevoir. Toutefois, le 
photographier reste un véritable défi. Le lynx peut surgir sans un bruit et disparaître 
aussitôt, comme s’il n’avait jamais été là.

Chaque rencontre est unique. Son apparition, souvent inattendue, crée un sentiment 
intense, comme si la forêt elle-même nous livrait l’un de ses plus grands secrets. Plus 
qu’une simple observation, c’est la preuve vivante d’un retour : celui d’un grand félin 
majestueux, disparu pendant des siècles et revenu donner une âme sauvage et indomptable 
à nos forêts.

Le savais-tu ?

Dans l’exposition, il y a plusieurs photographies 
d’espèces qui sont « protégées » : le lynx, mais aussi le 
grand tétras par exemple. Sais-tu ce que cela signifie ?

Les espèces dites « protégées » sont des animaux (mais aussi des plantes 
ou des champignons) qui risquent de disparaître parce qu’il n’en reste 
plus assez dans la nature. Pour éviter cela, des règles sont mises en 
place : il est interdit de les chasser, de les capturer, de les cueillir ou 

d’abîmer l’endroit où ils vivent.

Cette photographie a été imprimée avec le soutien 
de la Commune de L’Isle.

Guillaume PASCHE
Photographe animalier
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CONTENUS SONORES
Pour écouter le feulement du lynx boréal et découvrir l’histoire derrière 
l’image, racontée par Guillaume Pasche et mise en musique 
par Organ Mug, scannez le QR code ci-dessous. 
Des casques audio sont disponibles au 
Kiosque du Château de L’Isle.


